
Режим организации питания 
 
8.30-8.50 Подготовка к завтраку.  

1-й ЗАВТРАК.  

9.40-10.00 2-й ЗАВТРАК  

(группы младшего, среднего и старшего возраста) 

10.10-10.20 2-й ЗАВТРАК  

(подготовительная группа) 

11.40-13.00 Культурно-гигиенические процедуры. Подготовка к обеду.  

ОБЕД. 

15.20-15.40 Подготовка к полднику.  

ПОЛДНИК. 

18.00-18.20 Подготовка к ужину.  

УЖИН 

 

* Режим организации питания представлен в общем по детскому саду, для 

каждой конкретной группы график питания детей соблюдается в 

соответствии с режимом дня группы, которые имеются в родительском 

уголке и расписании на учебный год на сайте ДОУ.  


